
Edukacija „Adventas - tikėjimai, spėjimai, burtai“

Kūčiukai, prėskučiai arba šližikai – tradicinis lietuvių Kūčių vakarienės patiekalas. Lietuviai –
vienintelė tauta, išsaugojusi tokį unikalų ir simbolinę reikšmę turintį kepinį kaip kūčiukai.
Pagrindiniai Kūčių valgiai turi simbolinę prasmę: medus – šviesos ir sveikatos simbolis, kūčiukai
– vaizduoja duonos kepaliuką protėvių vėlėms vaišinti arba simbolizuojančią meilės vakarienę.
PUG 3 mokinukai lankėsi Žaliūkių malūnininko sodyboje-muziejuje – etnokultūros, tradicinių
papročių, veiklos bei pramogų erdvėje ir dalyvavo edukacijoje „Adventas - tikėjimai, spėjimai,
burtai".      Programos vadovė supažindino mokinius su senaisiais Kūčių papročiais, šeimos
tradicijomis, būdingais Kūčių valgiais, stalo paruošimu. Vaikai išgirdo, kaip užmaišyti kūčiukams
skirtą tešlą, patys ją lengvai iškočiojo bei suformavo dailius kūčiukus. O kol pečiuje kepė
kūčiukai, netikėtai į langą pabeldė Kalėda. Žaidžiant žaidimus ir sukant ratelius greitai prabėgo
laikas ir kūčiukai puikavosi ant stalo. Viliamės, kad sudalyvavę edukacijoje vaikai ims kepti
kūčiukus kartu su tėveliais ir kūčiukų kepimo tradicija neblės lietuvių namuose.
Priešmokyklinio ugdymo mokytoja Ingrida Tuomėnienė
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