
Valgyk protingai

Mokykla jau antrus metus dalyvauja viešosios įstaigos „HUMANA PEOPLE TO PEOPLE
BALTIC" ir Nacionalinės švietimo agentūros projektinėje veikloje „Valgyk protingai" skirtoje
stiprinti technologijų (mitybos) ir Sveikatos bei lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendrųjų
programų įgyvendinimą mokyklose.      Įgyvendinant projektą pirmus metus mokykloje buvo
siekiama mokyti mokinius pasigaminti maisto, mokytis padengti stalą, priimti svečius ir dalintis
maistu. 1-8 klasių mokiniai mokėsi sveikos mitybos pagrindų, ugdė gebėjimus kritiškai įvertinti
„greito" maisto produktus ir gėrimus. Tėvelių pagalba, visuomenės specialistų ir kitų
profesionalų pagalba ugdė kritinį mąstymą pusfabrikačių vartojimo klausimais. Šiais metais
įgyvendinant projektą, mokyklos bendruomenė išsikėlė sau dar didesnius tikslus. Projekto
įgyvendinimo laikotarpiu sieksime stiprinti mokinių verslumą, finansinį raštingumą, mokysimės
formuoti teisingą finansinę elgseną ragaudami, skaičiuodami ūkininkų tiektą produkciją.
Kviesime tėvelius, savo srities profesionalus skatinti mokinius pozityviai įsitraukti į veiklą ir
aktyviai domėtis finansiniu raštingumu. Projekto įgyvendinimo laikotarpis 2020-09-10 iki
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