PATVIRTINTA

Siauliy Gytariy progimnazijos
direktoriaus 2016 m. rugpjuacio 30 d.
jsakymu Nr. V —202 (1.3.)

MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy apzitiros dél asmens higienos tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja
Siauliy Gytariy progimnazijos (toliau — Mokykla) reglamentuoja uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos
organizavimo bei mokiniy asmens higienos patikrinimo procediiras uztikrinant uzkre¢iamosios
ligos zidinio ar protrukio kontrolés priemoniy jgyvendinimg Mokykloje.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo 1991 m. birzelio 25 d.
jstatymu Nr. 1-1489; Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros 2002 m. geguzés 16 d.
jstatymu Nr. IX-886; Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
1996 m. rugs¢jo 25 d. jstatymu Nr. 1-1553; Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo
mokykloje tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-
1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymo Nr. V-966/V-672 redakcija); Lietuvos
higienos norma HN 75:2016 ,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programy vykdymo
bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93; Lietuvos higienos norma HN 21:2011 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjacio 10 d. jsakymu Nr. V-773;
Uzkreéiamyjy ligy ir AIDS centro 2015 m. parengtomis metodinémis rekomendacijomis
,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m.
gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 673 ,,D¢l privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo
perdavimo tvarkos patvirtinimo*.

3. Aprasg jgyvendina dirbti Mokykloje paskirtas Siauliy miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro visuomenés sveikatos priezitiros specialistas (toliau — Sveikatos specialistas) kartu
su Mokyklos darbuotojais.

4. Siame Aprase vartojamos sagvokos:

4.1. Asmens higiena — kiino odos, jos priedy (plauky, nagy), gleiviniy bei danty prieZitira.

4.2. Mokyklos darbuotojas — Mokykloje pagal darbo sutartj dirbantis bet kuris darbuotojas
(pedagogas, administracijos ar kitas darbuotojas).

4.3. Mokyklos pedagoginis darbuotojas — Mokykloje dirbantis pedagogas, administracijos
ar kitas darbuotojas, atliekantis darbines funkcijas pagal pareigybe, kuri Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro jsakymu yra jtraukta j Pareigybiy, kurias atliekant darbas yra laikomas
pedagoginiu, sarasa.

4.4. Pedikuliozé — uZsikrétimas utélémis (utelétumas).

4.5. Teiséti mokinio atstovai — mokinio tévai, jtéviai, globéjai, ripintojai.

4.6. Uzkrefiamosios ligos — ligos, kuriomis uzsikre¢iama tiesiogiai nuo kity organizmy
(serganciy arba ligos nesiotojy), kartais — nuo uzkrésty daikty arba iSskyry.

4.7. Vaikas — zmogus, neturintis 18 mety, iSskyrus tuos atvejus, kai Lietuvos Respublikos
jstatymai numato Kitaip.

1. SKYRIUS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMAS

5. Mokiniy apzitry dél asmens higienos tikslas - ugdyti mokiniy asmens higienos jgiidzius,
vykdyti sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir uzkreciamosios ligos zidinio ar protriikio prevencija.



6. Mokyklos administracija atsakinga uz mokiniy asmens higienos, pedikuliozés ir/ar niezy
profilaktikos organizavima.

7. Mokykloje profilaktiniai vaiky sveikatos tikrinimai dél pedikuliozés organizuojami
vadovaujantis Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro perengtomis metodinémis rekomendacijomis
,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé* (2015, Vilnius).

I11. SKYRIUS 5
PROFILAKTINIO MOKINIU TIKRINIMO (APZIUROS) VYKDYMAS

8. Periodinés mokiniy apziiiros dél asmens higienos vykdomos ne reciau kaip 3 kartus per
mokslo metus. Mokiniy, ugdomy pagal priesmokyklinio ugdymo ir pradinio ugdymo programas,
asmens higienos patikra dél uzsikrétimo utélémis (pedikulioze) yra vykdoma pagal rekomendacijas
po mokiniy rudens, Ziemos, pavasario atostogy ir pagal epidemiologinj poreikj. Kity mokiniy — tik
pagal epidemiologines reikmes.

9. Mokiniy tévy (jtéviy, globéjy, rupintojy) rastiSkas sutikimas, leidZiantis visuomenés
Sveikatos specialistui vykdyti mokiniy asmens higienos ir $varos patikrinimo procediirg, gaunamas
pasirasant Mokymo sutartis arba iSimtinais atvejais — atskiru rastiSku Teiséty mokinio atstovy
sutikimu.

10. Mokiniy apzitira vykdo mokykloje dirbantis Siauliy miesto visuomenés sveikatos biuro
(toliau — Biuras) visuomenés sveikatos priezitiros specialistas (toliau — Sveikatos specialistas) pagal
»Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto veiksmy mokykloje, atliekant uzsikrétimo utélémis
patikrinimag, algoritmg“ (Metodiniy rekomendacijy 3 priedas).

11. Pries kiekvieng patikrinimg Mokiniai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kod¢l tai
reikia daryti. Sveikatos specialistas privalo paaiskinti, kad mokinio uzsikrétimas utélémis dar
nereiskia, kad jis nesilaiko higienos reikalavimy, nes net ir kasdienis galvos plovimas neapsaugo
nuo uzsikrétimo utélémis. Taip pat turi biiti paaiskinta, kad utélés negali skraidyti ar Sokinéti.

12. Patikrinimas yra atliekamas atskiroje patalpoje, kurioje yra vandens bei muilo (pvz.:
sveikatos kabinetas).

13. Tikrinimo metu turi biiti imamasi visy priemoniy, apsauganciy mokinius nuo vieso
izoliavimo, paZzeminimo ir kity neigiamy pasekmiy (pokalbiai korektiski, konfidencialiis). Mokinys,
kurio galvos plaukuose rasta utéliy, neturi bti tuoj pat atskirtas nuo kity mokiniy, jis gali likti
mokykloje iki dienos pabaigos.

14. Baigus patikrinimg ir nustaCius uzsikrétimo atvejj, apie tai Sveikatos specialistas
nedelsiant privalo informuoti Mokyklos administracija ir mokinio klasés vadova.

15. Apie nustatyta uzkrato atvejj nedelsiant informuojami UZkrata neSiojan¢io mokinio tévai
(jtéviai, globéjai, rupintojai):

15.1. teisétus mokinio atstovus apie uzkratg telefonu ar tiesiogiai informuoja klasés vadovas;
apie tai nedelsdamas uzkratg nesiojan¢io mokinio tévus (jtévius, glob&jus, riipintojus).

15.2.. teisétus mokinio atstovus apie uzkrata rastu informuoja Sveikatos specialistas

16. Rastiskas praneSimas teisétiems mokinio atstovams apie vaiko uzsikrétimg utélémis ir
utéliy naikinimo btidus parengiamas pagal tiping formg (Metodiniy rekomendacijy 6 priedas).

17. Mokyklos administracija mokyklos bendruomenei gali iSdalyti laiSkus, kuriais
rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uzsikrétimo utélémis bei suteikiama
informacija apie pedikuliozés profilaktikag (Metodiniy rekomendacijy 7, 8 priedai).

18. Sveikatos specialistas Teisétiems mokinio atstovams teikia jiems aktualiag informacijg ir
rekomendacijas apie pedikuliozés profilaktika.

19. Mokinys 1 mokykla gali sugrizti Svarus, kai utélés iSnaikintos (t.y. neturintis nei utéliy, nei
glindy).

20. Teiséti mokinio atstovai, nustacius jy vaikams uzsikrétimo utélémis fakta, po gydymo turi
ugdymo jstaigai pateikti rastiSka patvirtinimag apie tai, kada ir kokios taikytos utéliy naikinimo
priemonés. Mokiniui grjzus | ugdymo jstaiga vyksta pakartotinis asmens higienos patikrinimas del
pedikuliozés priemoniy taikymo kokybés. (Metodiniy rekomendacijy 4 priedas). Esant niezy
uzsikrétimo atvejui — pateikti gydytojo pazyma.

21. Jeigu nustacius uzsikrétimo pedikulioze ar niezais atvejj Teiséti mokinio atstovai
netoleruotinai atsisako gydyti savo vaika, nepaiso visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ir



mokyklos administracijos elgesio reikalavimy, kuriais siekiama uzkirsti kelig ligy plitimo rizikai, ir
toks socialiai negatyvus elgesys didina apsikrétimo rizika, socialinis pedagogas apie tai informuoja
Vaiko teisiy apsaugos skyriy.

22. Mokyklos pedagogai, i§ mokyklos bendruomenés gave informacija apie utelétuma,
informuoja Mokyklos administracijg ir mokyklos visuomenés sveikatos specialista.

23. Klasiy vadovai ir mokytojai, siedami apsaugoti vaikus nuo galimy paty¢iy ar pazeminimo
dél asmens higienos nesilaikymo, jei tai matoma iSoriSkai (nepraustas veidas, neSvarios rankos ar
ausys, nekarpyti nagai) turi teis¢ individualiai ir laikydamiesi konfidencialumo pasikalbéti su
mokiniu arba Teisétiems mokinio atstovais.

IV. SKYRIUS
REIKALAVIMAI MOKYKLOS DARBUOTOJU PASIRENGIMUI

24. Visi Mokyklos pedagoginiai darbuotojai privalo bati iSklausg 6 val. trukmés privalomojo
higienos jgudziy mokymo Kkursus, turéti tai patvirtinantj pazyméjimg. Naujai | darbg priimti
Mokyklos pedagoginiai darbuotojai privalomojo higienos jgtidziy mokymo kursus privalo isklausyti
pirmaisiais darbo metais. Kursy metu jgytos zinios periodiskai atnaujinamos kas penkerius metus.

25. Mokyklos direktoriaus iSklausyti privalomosios higienos jgidziy mokymo kursus gali
Ipareigoti ir kitus Mokyklos darbuotojus.

V. SKYRIUS
BENDROJI UZKRECIAMU LIGU PROFILAKTIKA

26. Mokykloje atlickamy patikrinimy rezultatai apibendrinami ir perduodami (apsikrétusiy
mokiniy skaicius, nurodant tik amziy) Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos
apsaugos ministerijos Siauliy departamento rastu arba telefonu.

27. Sveikatos specialistas, nustates (jtargs) mokinj, sergant] uzkreciamaja liga, nurodyta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymo Nr. 673 ,,Dél
privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo perdavimo tvarkos patvirtinimo* 1 priede,
siuncia nustatytos formos prane$ima apie susirgimg Nacionaliniam visuomenés sveikatos centro
prie  Sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy departamentui ir registruoja ligos atvejus
Uzkre€iamyjy ligy Zurnale.

28. Mokykla, vadovaudamasi Parazitiniy ligy epidemiologinés priezitros taisyklémis,
patvirtintomis Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. spalio 29 d. jsakymu Nr.
V-748, kartu su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos
Siauliy departamento specialistais organizuoja profilaktinius vaiky tyrimus geohelmintoziy,
kontaktiniy helmintoziy bei pirmuoniy sukelty Zarnyno ligoms nustatyti ir renka tyrimo medziaga.

29. Jeigu nustatoma, kad Mokyklos ugdymo grupéje ar klaséje nors vienas mokinys yra
uzsikrétgs kontaktine helmintoze ar Zarnyno pirmuonimis, tokia grupé/klasé vertinama kaip
infekcijos zidinys ir joje taikomos profilaktikos priemonés, Sveikatos specialistas organizuoja
reikalingy profilaktikos priemoniy, kurias nustato Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy departamento specialistai, jgyvendinima.

30. Mokykloje turi bati tinkamai valomi grupése ir klasése esantys pavirSiai, nuolatos
plaunami zaislai.

31. Nuolatiné¢ dezinfekcija Mokykloje, kai yra registruojamos oro laselinés ir Zarnyno
infekcijos, atliekama pagal Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Istaiga vykdanti ikimokyklinio
ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® ir HN 21:2011
,»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“.

IV. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. Mokykloje dirbantis visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas atsakingas uz
uzkrec¢iamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemoniy organizavimg ir vykdyma pasitelkiant
Mokyklos bendruomene (pedagogus, mokinius, mokiniy tévus (globéjus, riipintojus).



33. Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Mokyklos direktorius arba jo jgaliotas darbuotojas

34. Sio Apraso vykdymo kontrole vykdo ir mokyklos darbuotojo funkcijy jgyvendinima
pagal savo kompetencijg kontroliuoja Mokyklos direktorius ar jo jgaliotas asmuo.

35. Sveikatos specialisto funkcijy jgyvendinima pagal savo kompetencija kontroliuoja Siauliy
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorius ar jo jgaliotas asmuo.




Mokiniy apzitros d¢l asmens higienos
tvarkos aprasSo priedas Nr.1

SIAULIU GYTARIU PROGIMNAZIJA

(mokinio tévy (jtéviy, globéjy, ripintojy) vardas, pavarde)

PRANESIMAS DEL PEDIKULIOZES

Taip jau atsitiko, kad 201.... M. ......ccevveneennn. d. mokykloje atlikus mokiniy $varos patikrinima,
......................... , ere.... mokinio / mokinés

JUsy sUNnaus / dukros ........cccooeeiieeiiiinicnee e
(vaiko vardas, pavardé)

galvos plaukuose / drabuZziuose (pabraukti) buvo rasta utéliy. Taciau tai dar nereiSkia, kad Jusy
namuose nesilaikoma higienos reikalavimy. Net kasdienis galvos plovimas neapsaugo nuo
uzsikrétimo utélémis. Utélés negali skraidyti arba Sokinéti. Dazniausiai utélémis uzsikreCiama
tiesioginio saly€io su utélétais zmonémis metu (i§ galvos | galva), reciau — keiCiantis drabuziais,

201 M. e, d.

(klase)

patalyne, Sukomis, Sepeciais, naudojantis bendra lova, rank$luosciais, pagalvémis.

Prasome imtis priemoniy, kad biity iSnaikintos utélés,
laikantis gamintojo informaciniame lapelyje pateikty nuro
I mokykla Jusy vaikas gali sugrjzti tik tada, kai jo galvo

(jos kartu su glindomis bus iSnaikintos medikamentais
uzpildyti toliau pazyméta Sio laisko dalj.

esanc¢ios Jiisy vaiko galvos plaukuose /
drabuziuose. Tam tikslui skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudojami grieztai

dymy.

s plaukuose / drabuziuose nebeliks utéliy
arba pasalintos rankiniu budu). PraSome

Pedikuliozei gydyti skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudojami grieztai laikantis

gamintojo informaciniame lapelyje pateikty nurodymy.
Jei i8kilo klausimy, skambinkite telefonu:
Dékojame

Pagarbiai,
Visuomenés sveikatos priezitiros specialisté .....................

(kirpimo linija)

PraSome uZzpildyti, pasiraSyti ir grazinti Sig dalj ; mokykla:

Mokinio vardas, pavardé

Priemonés, panaudotos pedikuliozei gydyti pavadinimas

Gydymas pradétas

Gydymas baigtas

Uztikrinu, kad vaikas nuo pedikuliozés iSgydytas

(Tévo / globéjo parasas, v. pavardé)



